
A1.16.1 Histoire courte: La routine de Louis
A1.16.1 Krótka historia: Rutyna Louisa

 https://francuski.colanguage.pl/opowiadania/la-routine-de-louis

Louis nous parle de sa routine du dimanche.

Je me réveille tous les dimanches matins à 8 heures.

Je me douche avant de me brosser les dents avec mon dentifrice à la menthe.

Ensuite, je m'habille, je mets un pull et un jean.

Je me coiffe avec un peigne et de la laque.

Je prends mon petit déjeuner avec mes enfants. Je bois un café et je mange quelques fruits.

Après manger, je range la maison, passer l'aspirateur et laver les vitres.

Je fais les devoirs avec les enfants.

Nous mangeons une quiche lorraine vers 13 heures, puis nous débarrassons la table avec ma femme.

Je promène mon chien avec ma fille et nous allons souvent au parc de jeu à côté de la maison.

Puis, nous jouons à un jeu de société tous ensemble avant de dîner vers 19 heures.

Tous les dimanches, je cuisine une soupe de légume pour le dîner.

Je lis un peu avant d'aller me coucher.

Tous les soirs, je me couche entre 22 heures et 23 heures pour ne pas être fatigué au travail.

Louis opowiada nam o swojej niedzielnej rutynie.

Budzą się w każdą niedzielę rano o 8 godzinie.

biorę prysznic zanim umyję zęby pastą do zębów miętową.

Następnie, ubieram się, zakładam sweter i dżinsy.

czeszę się grzebieniem i lakierem do włosów.

Jem śniadanie z moimi dziećmi. Piję kawę i jem trochę owoców.

Po jedzeniu sprzątam dom, odkurzam i myję okna.

Robię zadania domowe z dziećmi.

Jemy quiche lorraine około godziny 13, potem sprzątamy stół z moją żoną.

Spaceruję z moim psem z moją córką i często chodzimy do placu zabaw obok domu.

Potem gramy razem w grę planszową, zanim zjemy kolację około godziny 19.

W każdą niedzielę gotuję zupę warzywną na kolację.

Ja czytam trochę, zanim pójdę spać.

Każdego wieczoru kładę się spać między 22 a 23, żeby nie być zmęczonym w pracy.
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 Exercice 1:  Questions de discussion

Instruction: Discutez des questions après avoir écouté l'audio ou lu le texte.

1. Quelles sont les trois premières étapes de la routine de Louis ?

2. Que fait Louis de son après-midi ?

3. A quelle heure se couche Louis ?

4. Que fais-tu le dimanche matin ?

5. A quelle heure dînes-tu ?
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 Exercice 2:  Remplissez les espaces vides et complétez les phrases

Instruction: Wstaw poprawne słowo.

lis, jouons, me coiffe, me couche, devoirs, promène

1.  Je ................................... mon chien avec ma fille et nous allons souvent au parc de jeu à

côté de la maison.

2.  Tous les soirs, je ................................... entre 22 heures et 23 heures pour ne pas être

fatigué au travail.

3.  Je ................................... un peu avant d'aller me coucher.

4.  Je ................................... avec un peigne et de la laque.

5.  Je fais les ................................... avec les enfants.

6.  Puis, nous ................................... à un jeu de société tous ensemble avant de dîner vers 19

heures.

Rozwiązania:

1. promène 2. me couche 3. lis 4. me coiffe 5. devoirs 6. jouons
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